
  

Croix Rouge : Une journée loisirs et culture au Coiroux

  

  
  

 Le samedi 26 juin, les bénévoles de l’unité locale de la Croix Rouge du Midi Corrézien ont organisé une
journée pique-nique au lac du Coiroux pour tous les bénéficiaires du territoire. Entre 35 et 40 personnes
ont participé à cette sortie totalement prise en charge par la Croix Rouge, grâce aux recettes des ventes
réalisées dans les boutiques de Meyssac et Beynat. 
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Rendez-vous avait été donné à 10h, sur la prairie boisée en bordure de plage, un lieu idéal pour s’installer
et débuter la journée. Après que tout le monde se soit retrouvé, plusieurs animations au choix ont été
proposées : soit une randonnée d’une heure autour du lac, facile et accessible pour les grands comme pour
les petits, (avec Bernard Impinat en accompagnateur), soit une partie de pétanque, soit des jeux sur la
plage pour les plus jeunes enfants et certains parents. Après un apéritif, tous ont pu profiter d’un « pique-
nique » sous forme de buffet à la fois copieux et varié. L’après-midi des jeux collectifs en équipes (Les
moustachus et les créoles) ont été organisés avec brio par Virginie Marton (Course en sac, jeu de la corde,
transport de plateau avec verres remplis, circuit avec petite cuillère et balles…) Beaucoup de succès pour
ces petits défis simples mais ludiques ! Enfin, de 15h30à 17h une animation musicale et jonglerie avec
Alexis au violoncelle et Thomas à l’accordéon et au jonglage ont ravi les participants.  Il s’agissait là de
deux artistes talentueux avec un spectacle interactif, de grande qualité. Cette belle journée sous un soleil
radieux fut une réelle  belle réussite.
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